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Caro sostenitore,

siamo lieti di poter condividere insieme la nostra esperienza di preghiera e di fede, e credo che sara
unico il nostro cammino di pellegrinaggio in Terra Santa e collaborare nella fratellanza all’avvento
del Regno di Dio e all’'Unita dei Cristiani.

Ti forniamo delle indicazioni utili al pellegrinaggio di Terra Santa in modo tale di permetterti la
doverosa preparazione dell’occorrente.

Documenti.

Passaporto in corso di validita, che non abbia riportato visti di ingresso ed uscita da e per paesi
Arabi. La scadenza del documento deve superare di 90 giorni la data fissata per il rientro del
pellegrinaggio. Occorre portare al seguito la Tessera Sanitaria e la Polizza Assicurativa del
Pellegrinaggio stipulata all’atto dell’iscrizione. Green Pass relativo a certificazione vaccinale come
previsto dal sito www.viaggiaresicuri.it/country/ISR.

Sicurezza.

All’aeroporto di Tel Aviv potrebbero essere eseguiti dei controlli minuziosi sui bagagli; si suggerisce
di chiudere la propria valigia in maniera che la polizia di frontiera israeliana, usando delle chiavi
passpartout, non trovi difficolta nell’apertura del bagaglio. Evitare foto a persone o siti militari.

Assistenza Sanitaria.

Ogni partecipante al pellegrinaggio-viaggio & assicurato con una polizza medico-sanitaria di Ergo;
condizioni ed informazioni sono descritte nella tessera consegnata all’'iscrizione. Da portare con se
i farmaci di uso personale. Si ricorda che all’aeroporto saranno effettuati i test PCR COVID-19 per
l'ingresso in Israele.

Clima e Ambiente.

Israele registra nel corso dell'anno due importanti variazioni climatiche, con estati piuttosto calde e
inverni rigidi. Nel sud del paese si cuoce in luglio e agosto, con la colonnina di mercurio che tocca i
40°C. In questo periodo le piogge sono molto rare. Al contrario, i mesi da novembre a marzo sono
assai piovosi. Le regioni settentrionali del paese sono piu fresche in estate (con massime intorno ai
30°C) e fredde in inverno, con minime spesso vicine allo zero.

Abbigliamento.

Comodo e informale. Per le visite in citta, specie per i luoghi di culto, un abbigliamento appropriato
e indispensabile (calzini, abiti con maniche e pantaloni lunghi). Durante la stagione invernale una
giacca a vento per ripararsi dal vento e dalla pioggia € utilissima specialmente nella parte nord del
Paese dove il clima € piu freddo. Nei rimanenti periodi dell'anno da non dimenticate un paio di
pantaloni leggeri, qualche maglietta e camicia, scarpe robuste per le camminate, sandali e ciabatte
di gomma.

Fuso Orario.

Un'ora in piu rispetto all'ora solare italiana.



Telefono.

Per chiamare in Israele comporre lo 00972 seguito dal prefisso della localita piu il
numero dell'abbonato. Per telefonare in ltalia da Israele comporre lo 0039 seguito dal prefisso della
citta che si intende raggiungere, piu il numero dell'abbonato. | telefoni pubblici funzionano con le
schede telefoniche in vendita presso gli uffici postali, edicole, chioschi bar, caffé. In molti negozi e
ristoranti & possibile utilizzare un telefono a disposizione dei clienti a tariffe superiori rispetto a quelli
con la scheda telefonica.

Elettricita

Il voltaggio € di 220 volts; le prese di corrente sono generalmente a 2 o 3 fori. Consigliamo sempre
di munirsi di un adattatore prima della partenza

Pesi e misure.

Sistema metrico decimale.

Lingua.

Le lingue ufficiali ed obbligatorie nelle scuole sono I'ebraico, l'arabo e l'inglese. Altre lingue europee
come il francese, il tedesco e lo spagnolo sono abbastanza diffuse e questo &€ dovuto al fatto che
Israele ospita una popolazione di provenienze etniche culturali e sociali molto diverse. Si possono
trovare facilmente giornali e riviste locali ed internazionali in varie lingue, mentre i segnali stradali e
molte insegne commerciali sono scritte in ebraico, inglese ed arabo.

Valuta e Suggerimenti.
Nuovo Shekel Israeliano (1 EURO = circa 3,93 NIS)

La valuta corrente & il Nuovo Shekel Israeliano (NIS). Uno shekel si divide in cento centesimi
(agorot). Al termine della permanenza in Israele & possibile riconvertire la valuta locale rivolgendosi
a una qualsiasi banca. Tutte le maggiori carte di credito sono accettate negli alberghi e nei negozi.

Cultura.

Durante lo Shabbat, che inizia il venerdi pomeriggio e finisce il sabato sera, i servizi di trasporto
pubblico scarseggiano e in molti casi vengono sospesi completamente. Durante lo Shabbat &
consigliato non recarsi nei quartieri abitati da religiosi ultraortodossi ("Bnei Brak" per Tel Aviv), che
devono comunque essere visitati con un abbigliamento adeguato; lo stesso vale anche per i villaggi
arabi o qualora si visitino i luoghi santi musulmani, a prescindere dal giorno della settimana. Bisogna
tenere presente che fotografare gli ebrei ultra-ortodossi € considerato contrario alla loro religione.

Cucina.

Quale punto di convergenza di immigranti da tutto il mondo, Israele € un paese dai sapori vari e
molteplici. La cucina “kasher” si adegua alle norme alimentari ebraiche che proibiscono il consumo
di alcuni alimenti (come i frutti di mare o la carne di maiale) e di servire latticini insieme a pietanze
a base di carne. Ottimi i dolci in alcune pasticcerie di Nazareth e la frutta di Gerico. Il caffé servito
nei locali pubblici &€ quello arabo (turco), aromatico e denso; negli alberghi in genere viene servito
quello americano, lungo e leggero. Tra le specialita arabe i “falafel”, polpettine di pasta di ceci e
spezie spesso servite con pane arabo e verdure, lo “shwarma” fette di carne su uno spiedo verticale,
I'nummus puré di ceci con olio d'oliva, e cosi via. Cibo Kosher: secondo le norme stabilite dalla
religione ebraica, & proibito mangiare alcuni alimenti, come il maiale e i frutti di mare, e la carne non
puo essere servita con i latticini. In ogni caso nel pellegrinaggio sara servito cibo Italiano.



Numeri Utili

Polizia: 100

Pronto soccorso: 101

Pompieri: 102

Soccorso stradale: Tel Aviv: 035641111; Gerusalemme: 026250661

Ambasciata d'ltalia Trade Tower Building 25, Hamered Street - 21 piano
68125 Tel Aviv. - Tel: 00972/3/5104004/5100080/5104224 Fax: 00972/3/5100235.
orario di apertura: 8.00 -20.00 (dal lunedi al venerdi) Sezione consolare (h.9.00-12.00 lun. merc.
Ven.) ( mart-giov per visti) Tel: 00972/3/5100173 Fax: 00972/3/5161650

Recapito telefonico per i casi di emergenza fuori dell'orario di ufficio e di sabato e domenica:
Tel. 00972/ 544953862.

e-mail: stampa.telaviv@esteri.it
sito web: www.ambtelaviv.esteri.it

Per ulteriori informazioni consigliamo di visitare il sito ufficiale del Ministero Affari Esteri / Unita di
crisi: www.viaggiaresicuri.it e per avere notizie aggiornate ed ufficiali riguardo la documentazione
necessaria per l'ingresso nel paese suggeriamo di contattare le Ambasciate o i Consolati del Paese
accreditati in Italia o la propria Questura

MANCE: Sono comprese nella quota del viaggio; & buona consuetudine lasciare una mancia agli
autisti, camerieri degli Hotel, Ristoranti e guide per ottenere un buon servizio.

ALTRE INFORMAZIONI su ISRAELE: invitiamo di consultare siti ufficiali su Internet o guide
turistiche.



PROGRAMMA DEL PELLEGRINAGGIO

1° Giorno. 13.05.2022.
PARTENZA ROMA FIUMICINO ARRIVO A TEL AVIV
TABOR — KANA — NAZARETH

Punto di riunione alle ore 4:00 aeroporto di Roma Fiumicino per operazioni di check-in e imbarco.
Partenza del volo ore 06:45 arrivo a Tel Aviv aeroporto di Ben Gurion ore 10.45 (ora locale + 2UTC)
All'arrivo all’aeroporto si procede alle analisi dei test PCR COVID-19 a termine dei quali il gruppo si
dirigera al Monte Tabor per la celebrazione eucaristica.

Durante il viaggio si fara uno studio biblico, catechetico accompagnato dalla preghiera.

A termine della celebrazione eucaristica che sara effettuata nella Grotta della Trasfigurazione, ci si
dirigera a Cana di Galilea nella chiesa del Primo Miracolo dove saranno svolte preghiere di
Liberazione e Guarigione.

In serata si fara ingresso al Betharram Center di Nazareth per la distribuzione delle camere e sara
servita la cena.

Il pranzo a causa delle tempistiche dei tamponi COVID-19 sara distribuito in modalita Box Lunch.

2° Giorno. 14.05.2022.
NAZARETH — BANYAS — BEATITUDINI - CAFARNAO - TABGHA — MAGDALA.

Partenza da Nazareth per Cesarea di Filippo e raggiungere qui le fonti del fiume Giordano verso le
alture del monte Golan e il monte Hermon ai confini del Libano, luogo in cui € avvenuta anche la
prima professione di fede di Pietro. Durante il viaggio sara tenuta una narrazione evangelica e biblica
del luogo anche quella storica poiché Banyas € stato un centro di divinazione da parte dell'impero
Romano che stanziava nel luogo con la costruzione di templi. La catechesi e la preghiera
accompagneranno infine il viaggio in preparazione del rinnovo delle promesse battesimali per mezzo
delle acque del Giordano. A seguire si raggiungera il Mare di Galilea — Lago di Tiberiade per una
prima visita al Monte delle Beatitudini dove sara consumato il pranzo con vista sul Lago di Tiberiade
o come detto Mare di Galilea. A seguire verra raggiunta Tabgha che € nota per i due avvenimenti
della moltiplicazione dei pani e dei pesci e l'incontro di Pietro con il Signore dopo la Resurrezione e
Cafarnao dove abitava Pietro e il Signore ha compiuto segni e prodigi.

A seguire verra visitato il Magdala Center di Migdal, luogo in cui € situata la vecchia citta di Magdala
— Migdal e conosciuto per I'incontro tra Maria Maddalena e il Signore, dove avvenne la liberazione
di questa, il Duc in Altum degli Apostoli, la loro chiamata, nonché la guarigione della figlia di Giairo
e del’emorroissa. Qui e di sera sara celebrata la messa allo Spirito Santo a termine della quale si
fara rientro al Betharram Center per la cena.

3° Giorno. 15.05.2022.
NAZARETH - BETHLEMME

Partenza da Nazareth dopo la visita dell’abitazione della Beata Vergine Maria — Basilica
dell’annunciazione, dove si terra la celebrazione euristica nel medesimo luogo in cui Verbum Caro
Factum Est. A termine dopo la colazione verra visitata la parte del vecchio villaggio di Nazareth, i
luoghi del’Annunciazione e non solo, la Casa della Sacra Famiglia e la Chiesa Ortodossa della
Fonte della Beata Vergine Maria, luogo a cui la Tradizione attribuisce un primo incontro tra la Vergine
e ’Arcangelo Gabriele.

In mattinata si partira verso Bethlemme giungendo per ora di pranzo che verra consumato presso la
Casa Francescana “Casa Nova Bethlemme” adiacente alla Basilica della Nativita. Durante il viaggio
nel deserto, si terranno momenti di preghiera e catechesi fino al raggiungimento della destinazione.
A termine del pranzo verra visita la Basilica e la Grotta del Latte dove abitava la Sacra Famiglia dopo
la nascita del Cristo e avvenne la fuga verso I’ Egitto durante la persecuzione di Erode.
Successivamente si raggiungera la localita di Bet Sahour overo luogo noto come il Campo dei
Pastori dove I'angelo portd I'annuncio della nascita del Salvatore, noto anche per quanto riguarda le



vicende di Rut, nonna di Re Davide. Li € situata una piccola comunita Cristiana che ci accogliera in
un loro albergo e saranno organizzati momenti di shopping presso un loro negozio di articoli religiosi
in ulivo.

4° Giorno. 16.05.2022.

BETHLEMME - EIN KAREM - JERUSALEMME

EIN KAREM VIITAZIONE DI MARIA A ELISABELLA E NATIVITA’ SAN GIOVANNI BATTISTA. MONTE SION - DORMITIO
MARIAE — CENACOLO — TOMBA DI RE DAVIDE - GALLICANTU — PORTA DELLE PECORE “MARTIRIO DI SANTO
STEFANO” - PISCINE DI BETSAIDA — CRIPTA DELLA NATIVITA’ DELLA VERGINE — VIA DOLOROSA — CHIESA

DELLA FLAGELLAZIONE — DELLA CONDANNA “HECCE HOMO” — DELLA CORONAZIONE DI SPINE- VIA CRUCIS
PER LE STRADE DI JERUSALEMME FINO ALLA BASILICA DEL SANTO SEPOLCRO.

Partenza da Bethlemme in direzione di Ein Karemo dopo si terra la celebrazione Eucaristica alla
Chiesa della Visitazione, luogo noto per I'incontro tra Elisabetta e la cugina laa Beata Vergine Maria
e altrettanto noto per il Magnificat.

Poco distante verra raggiunta la chiesa della Nativita di San Giovanni Battista, luogo in cui & nato |l
Profeta cugino del Signore, luogo anche noto per il Cantico di Zaccaria postumo all’incredulita
al’annuncio dell’Arcangelo Gabriele.

A termine si partira in direzione di Gerusalemme e il gruppo si dirigera verso il Monte Sion — citta di
Davide e verra visitato il luogo della domitio Maria luogo in cui la Vergine si € addormentata prima
della Assunzione. A seguire verra raggiunto il vicino luogo detto Cenacolo, luogo della Pentecoste
e dell’Ultima Cena. Dopo aver osservato da Sion il Monte degli Ulivi, il Getzemani e Genna, verra
raggiunto il luogo del rinnegamento di Pietro chiamato Gallicantu sito nei pressi della vecchia Casa
di Caifa dove sara visitata /a prigione del Signore, medesimo luogo del Suo primo processo dinanzi
al Sinedrio.

A termine di queste visite verra raggiunta a piedi la Casa Francescana “Casa Nova Jerusalem” sita
nel quartiere Cristiano di Jerusalemme per il pranzo ed il check-in.

Nel pomeriggio verra raggiunto il quartiere Arabo di Gerusalemme presso la Porta delle Pecore
luogo conosciuto per il Martirio di Santo Stefano ad opera anche di Saulo che poi si convertira e
verra battezzato con il nome di Paolo.

Li vicino sara visitato il complesso delle Piscine di Betsaida dove il Signore operava guarigioni e
liberazioni, dove € sita la cripta della Nativita della Beata Vergine Maria nella Chiesa di Sant’Anna,
luogo che € riconducibile all’abitazione di San Gioacchino e Sant’/Anna.

A termine della visita a detti luoghi ci si raccogliera per percorrere via Dolorosa, la stessa via
percorsa dal Signore con la Croce nella Sua opera Salvifica suggellata con l'atto della Sua
Crocifissione.

Pregheremo in strada percorrendo la stessa via Crucis, contemplando e commemorando i momenti
della storia della Salvezza, soffermandoci di Stazione in Stazione giungendo fino al Calvario e al
Sepolcro nella omonima Basilica.

La via Crucis avra culmine alla Basilica del Santo Sepolcro in cui sara fatta visita e a seguire si
rientrera a Casa Nova per la Cena.

In serata verra raggiunto I'eremo del Getsemani, nell’Orto dell’Agonia, per vivere momenti di
preghiera allo Spirito Santo nell’orto degli ulivi di fronte alla spianata del Tempio di Gerusalemme
nel romitaggio che € ubicato nelle grotte che frequentava il Signore con gli Apostoli.

5° Giorno. 17.05.2022.
JERUSALEMME

BASILICA DEL SANTO SEPOLCRO “CALVARIO” — BETFAGE — BETANIA — ASCENSIONE — DOMINUS FLEVIT —
VALLE DEL CEDRON.

Le prime ore dell’alba sara tenuta la celebrazione eucaristica sul Monte Calvario e dopo la colazione
verra raggiunto il negozio di oggetti sacri presso la San Salvatore — Negozio Francescano della
Custodia di Terra Santa.

Successivamente si raggiungera il Monte degli Ulivi sostando nel luogo cui & avvenuta I’Ascensione
del Signore, proseguendo a piedi verso Jerusalemme nella discesa della valle del Cedron, di fronte
alla Genna sostando prima al Dominus Flevit, luogo del pianto del Signore su Jerusalemme prima
della passione.



A termine verra raggiunta la Casa Francescana “Casa Nova Jerusalem” per il pranzo e nel
pomeriggio verra raggiunto il Getsemani, I'Orto dell’Agonia, e verra effettuata una prima visita al
Sepolcro della Vergine, La Grotta del Tradimento e la Chiesa delle Nazioni.

A seguire potranno essere acquistati degli articoli sacri e souvenir presso | negozio Andrea Papa,
rinomatissimo a Gerusalemme, e a termine rientro presso il casa Nova Jerusalemme.

6° Giorno. 18.05.2022.
JERUSALEMME - TEL AVIV - ROMA

BASILICA DEL SANTO SEPOLCRO — SHOPPING PRESSO CUSTODIA TERRA SANCTA E PAPA ANDREA.

Dopo la celebrazione eucaristica alla cappella dei Crociati e una visita al Sepolcro prima della
partenza, verra consumata la colazione ed avviata la procedura rientro in Italia e raggiunto
I'aeroporto Ben Gurion di Tel Aviv.

Il presente € riassuntivo ed € indicativo come da Condizioni Generali, e pertanto potra essere

modificato fino a 10 giorni prima della partenza.

Sperando di aver fatto cosa gradita porgiamo i nostri saluti.
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